
家族教室開催のお知らせ 
 

当院では、入院されている患者様の御家族を対象に家族教室を開催しております。患者様の病気を

正しく理解していただき、介護の方法をお伝えするために企画いたしました。お時間を作って是非

ご参加ください。 

 

曜 日》毎月第 2・4 日曜日（12 月は第２・３日曜日） 

時 間》13 時～15 時 

場 所》病院内会場 詳細は直接お知らせいたします 

申し込み方法》別紙申込み用紙に参加される日を○で囲み、必要事項を記入の上ナースステーシ

ョンにお出しください。 

内容）） 

1. 脳卒中とは 

脳卒中ってどんな病気？・片麻痺ってどんな感じ？ 

車椅子の操作・介助 

起き上がり動作・介助 乗り移り動作・介助について 

2. 高次脳機能障害とは 

高次脳機能障害ってどんな障害？その訓練と対応 

3. 嚥下障害とは 

飲み込みってなんだろう 食事の形態 口腔ケアの方法 

4. 介助方法 

排泄介助・オムツ交換・体位交換の方法 床ずれの予防 

             

項目 日程 

(H27 年） 

     

(H28 年) 

 

1.脳卒中  5 月 10日 7 月 12日 9 月 13日 11 月 8日 1 月 10日 

 

3 月 13日 

2.高次  5 月 24日 7 月 26日 9 月 27日 11 月 22日 1 月 24日 

 

3 月 27日 

3.嚥下 4 月 12日 6 月 14日 8 月 9 日 10 月 11日 12 月 13日 2 月 14日 

 

 

4.介助 4 月 26日 6 月 28日 8 月 23日 10 月 25日 12 月 20日 2 月 28日 

 

 

                       ご不明な点等ございましたら、各病棟師長にお尋ねください 

 栃木県医師会塩原温泉病院 
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申込み用紙 

 

参加される日を○で囲んでください 

何項目でも繰り返しでも結構です 

             

項目 日程 

(H27 年） 

     

(H28 年) 

 

1.脳卒中  5 月 10日 7 月 12日 9 月 13日 11 月 8日 1 月 10日 

 

3 月 13日 

2.高次  5 月 24日 7 月 26日 9 月 27日 11 月 22日 1 月 24日 

 

3 月 27日 

3.嚥下 4 月 12日 6 月 14日 8 月 9 日 10 月 11日 12 月 13日 2 月 14日 

 

 

4.介助 4 月 26日 6 月 28日 8 月 23日 10 月 25日 12 月 20日 2 月 28日 

 

 

 

 

 

 参加される方のお名前                     患者様との続柄 

 

 

 患者様のお名前 

 

  

患者様の入院病棟を○で囲んでください 

    

     3 西病棟     3 東病棟     4 西病棟     4 東病棟 

 

ご意見・ご要望等ございましたらご記入ください 

 

 

 

 

 

 

 

 入院病棟ナースステーションにご提出お願いいたします。 

                               栃木県医師会塩原温泉病院 


